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РАСПИСАНИЕ РЕГЛАМЕНТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

  Младшая группа 

«Солнышко» 
Средняя группа 

«Морошка» 
Старшая группа 

«Бусинки» 
Подготовительная группа 

«Капитошка» 

п
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н

и
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1. Познавательное развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

09.00 - 09.10 

09.20 - 09.30 
2. Физическое развитие (О) 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

1. Художественно – 
эстетическое развитие. Музыка. 

09.00 – 09.20 

2. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим) 

09.30 – 09.50  

 

 

 

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим) 

09.00 – 09.20 

2. Художественно – 
эстетическое развитие. Музыка. 

09.35 – 10.00 

 

 

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим) 

09.00 – 09.30  

2. Художественно – эстетическое 
развитие (лепка 1,3н. / 
аппликация 2,4 н.) 

09.40 – 10.10 

3. Художественно – эстетическое 
развитие. Музыка. 

10.20 – 10.50 

в
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1. Речевое развитие (РР) 

09.00 - 09.10 

09.20 –09.30 

2. Художественно – 
эстетическое развитие. 
Музыка. 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

 

1. Физическое развитие (З) 

09.00 – 09.20 

2. Речевое развитие (РР 1,3н. / 
ЧХЛ 2,4 н.) 

09.30 – 09.50 
 

 

1. Речевое развитие (РР) 

09.00 – 09.20 

2. Физическое развитие (З) 

09.35 – 10.00 

3. Художественно – 
эстетическое развитие (лепка 
1,3н. / аппликация 2,4 н.) 

16.00 – 16.25 
 

  

1. Речевое развитие (грамота) 

09.00 – 09.30 

2. Художественно – эстетическое 
развитие. Рисование. 
(предметное, сюжетное, по 
замыслу, ручной труд) 

09.40 – 10.10 
3.Физическое развитие (З) 

10.20 – 10.50 

ср
ед

а
 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП, 4 н. 
конструирование) 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

2. Художественно – 
эстетическое развитие. (лепка 
1,2,3н. / аппликация 4 н.) 

16.00 - 16.10 

16.20 –16.30 

1. Физическое развитие (О) 

09.00 – 09.20 

2. Художественно – 
эстетическое развитие (лепка 
1,3н./аппликация 2,4 н.) 

09.30 – 09.50 

 

 

 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП, 4 н. конструирование)  

09.00 – 09.20 

2. Физическое развитие (О) 

09.35 – 10.00 

3. Художественно – 
эстетическое развитие. 
Рисование. (предметное, 
сюжетное, по замыслу, ручной 
труд) 

16.00 – 16.25 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП, 4 н. конструирование) 

09.00 – 09.30 

2. Социально – коммуникативное 
развитие (ОБЖ 1н., Труд 
3н.,Социализация 2,4 н.) 

09.40 – 10.10 
3. Физическое развитие (О) 

10.20 – 10.50 

ч
ет
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1. Художественно – 
эстетическое развитие. 
Рисование. 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

2. Физическое развитие (З) 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

 

 

1. Художественно – 
эстетическое развитие. Музыка. 

09.00 – 09.20  
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП, 4 н. конструирование) 

09.30 – 09.50 

 

 

 

 

1. Речевое развитие (ЧХЛ) 

09.00 – 09.20 
2. Художественно – 
эстетическое развитие. Музыка. 

09.35 – 10.00 

3. Социально – 
коммуникативное развитие 
(ОБЖ 1н., Труд 
3н.,Социализация 2,4 н.) 

16.00 – 16.25 

1. Речевое развитие (РР 1,3н. / 
ЧХЛ 2,4 н.) 

09.00 – 09.30 

2. Художественно – эстетическое 
развитие. Рисование 
(декоративное). 

09.40 – 10.10 
3. Художественно – эстетическое 
развитие. Музыка.  

10.20 – 10.50 

п
я
тн

и
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1. Художественно – 
эстетическое развитие. 
Музыка. 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30 

2. Речевое развитие (ЧХЛ) 

16.00 - 16.10 

16.20 –16.30 

1. Художественно – 
эстетическое развитие. 
Рисование. 

09.00 – 09.20 

2. Физическое развитие (И) 

16.00 – 16.20 
 

 

 

1. Художественно – 
эстетическое развитие. 
Рисование (декоративное). 

09.30 – 09.50  

2. Физическое развитие (У) 

11.30 – 11.55 

 

1. Познавательное развитие 
(развитие познавательно-
исследовательской деятельности) 

09.00 – 09.30 

2. Физическое развитие (У) 

12.00 – 12.30 

 

 



 


